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အမည ္-  ေမ းသကရၠာဇ ္- 
ေနာက္ဆံ း ပထမ အလယ္ နာမည္တ   

/ / 

လ ပစ္ာ - 
လမ္းလ ပ္စာ တ  က္ခန္း # ၿမ ိဳ႕ေတာ္ ျပည္နယ္ စာပ  ႔က ဒ္ 

အ မ္ဖ နး္ -  ဆလဲ္ဖ နး္ - လ င ္- အမ် ိဳးသား အမ် ိဳးသမ း 

မ ဘအမည္- မ ဘဆဲလ္ဖ နး္- 

ကေလးမ ာ အသက ္>18 ႏ စ္ျဖစလ္ ်င ္မ ဘမ်ားက   ရလာဒ္မ်ားအသ ေပးရန ္ခ င့္ျပိဳခ်က-္ 
ေက်ာင္းသားလက္မ တ ္

မူလဘာသာစကား - 
အဂၤလ ပ္ ဂ်ာမန္ 
စပ န္ အ တလ  
အာရဗ   ေပၚတူဂ  
တရ တ္ 
က  းရ းယား 
ျပင္သစ္ 

ရ ရ ား 
ဗ ယက္နမ ္
အမူအရာျပဘာသာစကား 

အျခား 

အဂၤလ ပ္စကားေျပာႏ  င္/နားလည္ပါသလား။ ေျပာႏ  င္ပါသည ္
မေျပာႏ  င္ပါ 

လူမ် ိဳး - 
အေမရ ကန္ အ ႏၵ ယန္း/အလက္စကန္ 
ဇာတ  အာရ သား 
လူမည္း/အာဖရ ကန္ 
အေမရ ကန္ 
လူမ် ိဳးစပ္ 
ဟာဝ  င္အ ဇာတ /ပစ ဖ တ္ကၽ န္းသား လူျဖဴ 
အျခား/မသ ပါက 
မေျဖပါႏ င့္

လူမ် ိဳးစ ဝင ္- 
ဗဟ  /ေတာင္ပ  င္း အေမရ ကန္ 
က်ဴးဘားလူမ် ိဳး 
ဟစ္စပန္နစ္/လာတ ႏ   
ဟစ္စပန္နစ္မဟ တ္ေသာ 
မကဆ္ က   
ပ ါတ   ရ ကန္ မသ ပါက 
မေျဖပါႏ င့္ 

ေမ းဖ ားရာႏ  င္င ံ- U.S. သ  ႔ ေရာကရ္  ခ် န ္-  / / 

BCG (TB) ကာက ယ္ေဆး ထ  းထားပါသလား။        ထ  းထားပါသည ္      မထ  းထားပါ မသ ပါ (BCG က   U.S. မ ာ ထ  းျခင္းမဟ တ္ပါ) 

ယခငက္ TB အေရျပားစစ္ေဆးမႈ ရ  ခဲ့ပါသလား။ ရ  ပါသည ္ မရ  ပါ  ေန႔စ  ဲ- / / 

ေရာဂါမရ  ပါ  ေရာဂါရ  သည္ - အက်ဥ္အခဲ - mm 

လ နခဲ့္သည့္ႏ စ္က အေမရ ကနျ္ပညေ္ထာငစ္ အျပငဘ္ကသ္  ႔ ခရ းသ ားဖးူပါသလား။ 
သ ားဖးူလ ်င ္- သ ားဖးူသည့္ခရ းပနး္တ  င ္-  ေနခဲ့သည့္အခ်  န္ -  __________________ရည္ရြယ္ခ်က္ - ___________

သင္သည ္လက္ရ  တ င ္ေဟာ္မ န္း၊ ဗ တာမင္ထ တ္ေပးေသာဓါတ ျဒပ္ေပါင္း (စတ းရ  ိဳက)္၊ ဓာတ က ထံ း သ  ႔မဟ တ ္က  ယ္ခံစားထ ခ  က္မႈ ရ  ပါသလား။        ရွပိါသည္   မရွပိါ 

လက္ရ  ေရာဂါလကၡဏာမ်ား -     ေခ်ာင္းဆက္တ  က္ဆ  းျခင္း (3 ပတ္ထက ္တာရ ည္ျခင္း) ညဘက္ေခၽ းထ က္ျခင္း ခ်မ္းတ န္ျခင္း 

တစခ္ မ ်မဟ တ္ပါ ဖ်ားျခငး္  ေခ်ာင္းဆ  းေသ းပါျခင္း က  ယ္အေလးခ်  န္ ထူးျခားစ ာက်ျခင္း      ႏ မ္းလ်ျခင္း      ဆ းထဲမ ာ ေသ းပါျခင္း 

သ ားဖူးပါသည ္ မသ ားဖူးပါ 

ကၽ ႏ္ အား ေဆာင္ရ က္သ ားမည့ ္TB စစ္ေဆးျခင္းဆ  င္ရာ လ ပ္ငန္းစဥ္က   အသ ေပးထားၿပ းျဖစ္သျဖင့ ္ကၽ ႏ္ ပ္ ခ င့္ျပိဳထားပါသည္။ 

(အသက ္18 ေအာက္ ျဖစ္ပါက - မ ဘ သ  ႔မဟ တ ္တရားဝင္အ ပ္ထ န္းသ ူလက္မ တ ္လ  အပ္ပါသည)္ 
X ေန႔စ -ဲ  / / 

ေဆးခနး္အသံ းျပိဳရနအ္တ ကသ္ာ- 
စစ္ေဆးသ ူနာမည္အစအကၡရာမ်ား _________________

NKDA ဓာတမ္တည့္မႈမ်ား - 

ေဝဖနသ္ံ းသပ္ခ်က-္  

IGRA ဘားက တန္ံပါတ-္  IGRA ေသ းစစျ္ခငး္-  / /  ေသ းစစသ္-ူ 



လူနာအခ င့္အေရးမ်ားႏ င့္ တာဝန္မ်ား 

လူနာတစ္ဥ းအေနျဖင့္ သင့္မ ာ အခ င့္အေရးမ်ားႏ င့္ တာဝန္မ်ား ရ  ပါသည္။ ကၽ ႏ ္ပ္တ  ႔၏ အဓ ကတာဝန္မ ာ သင့္က   အေကာင္းဆံ းက်န္းမာေရးေစာင့္ေရ ာက္မႈေပးရန္ ျဖစ္သည္။ 

သင့္က်န္းမာေရးေစာင့္ေရ ာက္မႈက   နားလည္သ ရ  ၿပ း ပူးေပါင္းပါဝင္ရန္ ကၽ ႏ္ ပ္တ  ႔ တ  က္တ န္းပါသည္။ သင္၏ေမးခ န္းမ်ား၊ ေဝဖန္သံ းသပ္ခ်က္မ်ားႏ င့္ အႀကံျပိဳခ်က္မ်ားက   

ႀက ိဳဆ  ပါသည္။ 

သင့္မ ာ အခ င့္အေရးရ  ပါသည…္ သင့္မ ာ တာဝနရ္  ပါသည…္. 

• ပ ဂ  ိဳလ္ေရးတန္ဖ  းမ်ားႏ င့္ ယံ ၾကည္မႈမ်ား၊ အသက္၊ လ င္၊ လူမ် ိဳး၊
အေရာင္အေသ း၊ ဘာသာ၊ ဇာတ ႏ  င္ငံ သ  ႔မဟ တ္
ေစာင့္ေရ ာက္မႈအတ က္ ေပးေခ်ႏ  င္သည့္ အရည္အခ်င္းတ  ႔က  
ပဓာနမထားဘဲ ကင္ၾကင္နာနာႏ င့္ ရ  ေသေလးစားသည့္
ေစာင့္ေရ ာက္မႈက   ရရ  ရန္၊

• သင္နားလည္သည့္ စကားရပ္မ်ားျဖင့္ သင္၏ေဆးဘက္ဆ  င္ရာ
အဖ ဲ႔မ  ကၽ ႏ္ ပ္တ  ႔၏ ေရာဂါရ ာေဖ မႈ၊ က သမႈန င့္
ေရာဂါအလားအလာေဟာက န္းမ်ားႏ င့္ပတ္သက္သည့္
ၿပ းျပည့္စံ ေသာလက္ရ  အခ်က္အလက္မ်ားက   ရရ  ရန္၊

• က သမႈက   ဥပေဒမ ခ င့္ျပိဳထားသည့္အတ  င္းအတာအထ  ျငင္းပါယ္ျခင္းႏ င့္
သင္ ျငင္းပါယ္ပါက ေဆးဘက္ဆ  င္ရာအက် ိဳးဆက္မ်ားက   အသ ေပးရန္၊
ဝန္ေဆာင္မႈတစ္ခ ခ က  လက္ခံျခင္းသည္ အျခားဝန္ေဆာင္မႈမ်ား၊
အေထာက္ပ့ံ သ  ႔မဟ တ္ က်န္းမာေရးဌာနမ  ေပးသည့္
အျခားအစ အစဥ္တစ္ခ ခ တ င္ ပါဝင္ခ င့္ ရရ  ရန္အတ က္
မရ  မျဖစ္လ  အပ္သည့္အရာမဟ တ္ပါ-

• ေစာင့္ေရ ာက္မႈဆ  င္ရာဆံ းျဖတ္ခ်က္မ်ားတ င္ ပါဝင္ရန္၊

• အေၾကာင္းၾကားထားေသာသေဘာတူခ်က္ လ  အပ္သည့္အခါ
အလားအလာရ  ေသာ အႏၲရာယ္မ်ား၊ (က သမႈမယူျခင္းအပါအဝင္)
အျခားနည္းမ်ားႏ င့္ အဆ  ျပိဳထားေသာလ ပ္ငန္းစဥ္မ်ား၊ ေစာင့္ေရ ာက္မႈ၊
က သမႈႏ င့္ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားႏ င့္ပတ္သက္သည့္
အက် ိဳးခံစားခ င့္မ်ားအေၾကာင္း ထ ေရာက္ေသာဆက္သ ယ္မႈရရ  ရန္-

• သင့္ေစာင့္ေရ ာက္မႈႏ င့္ ေဆးဘက္ဆ  င္ရာမ တ္တမ္းမ်ားအေၾကာင္း
သ းျခားလ ် ိဳ႕ဝ က္ထားရန္၊

• စကားျပန္ႏ င့္ ဘာသာျပန္ဝန္ေဆာင္မႈအပါအဝင္ သင္နားလည္ေသာ
ပံ စံျဖင့္ အခ်က္အလက္မ်ား ရရ  ရန္။
အရည္အေသ းေကာင္းေသာအမူအရာျပဘာသာစကား စကားျပန္မ်ားႏ င့္
စာဖတ္သူမ်ားအပါအဝင္ အေထာက္အကူျပိဳေသာ
ဆက္သ ယ္ေရးအကူအည မ်ားက   လူနာမ  တစ္ျပားတစ္ခ်ပ္က န္စရာမလ  ဘဲ
ရရ  ႏ  င္ပါသည္။

• လံ ၿခံိဳေသာေနရာတစ္ခ တ င္ အလ  က္သ ၿပ း
ေလးစားလ  က္နာမႈရ  ေသာ ေစာင့္ေရ ာက္မႈ ရရ  ရန္၊

• သင္၏ေစာင့္ေရ ာက္မႈတ င္ က်င့္ဝတ္ဆ  င္ရာျပသနာမ်ား
ေပၚေပါက္လာပါက ဝန္ထမ္းႏ င့္ လက္တ လဲ ပ္ေဆာင္ရန္
မ သားစ ေျပာရဲဆ  ခ င့္ရ  သူတစ္ဥ း ခန္႔အပ္ထားရန္၊

• သင္၏ေစာင့္ေရ ာက္မႈ၊ က သမႈႏ င့္ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားက  
လ ယ္ကူေခ်ာ့ေမ ႔ေစသည့္ တ က်ေသာအခ်က္အလက္မ်ား ေပးရန္၊

• က သမႈဆ  င္ရာနည္းလမ္း သ  ႔မဟ တ္ ေစာင့္ေရ ာက္မႈဆ  င္ရာ
ဆံ းျဖတ္ခ်က္မ်ားက   သင္နားမလည္သည့္အခါ ေမးခ န္းမ်ားေမးရန္
သ  ႔မဟ တ္ ျပန္ၾကားရန္၊

• ျငင္းပါယ္လ  က္ေသာက သမႈ သ  ႔မဟ တ္ ေဆးဘက္ဆ  င္ရာအဖ ဲ႔၏
ညႊန္ၾကားခ်က္မ်ားက   မလ  က္နာျခင္းႏ င့္ပတ္သက္သည့္
ရလာဒ္မ်ားအတ က္ တာဝန္ယူရန္၊

• ဝန္ထမ္းႏ င့္ အျခားမ သားစ မ်ားက   အလ  က္သ ေသာ၊
ယဥ္ေက်းပ်ဴင ာမႈရ  ၿပ း ပူးေပါင္းပါဝင္သည့္ပံ စံျဖင့္ ဆက္ဆံရန္၊

• ယဥ္ေက်းမႈ၊ တန္ဖ  း၊ ယံ ၾကည္ခ်က္၊ အတ င္းေရးႏ င့္
ေစာင့္ေရ ာက္မႈရယူေသာလူနာမ်ားႏ င့္ မ သားစ မ်ား၏ လ  ် ိဳ႕ဝ က္ခ်က္က  
ေလးစားရန္၊

• သင္၏က  ယ္ပ  င္ပစၥည္းႏ င့္ တန္ဖ  းရ  ေသာအရာမ်ားက   ဂရ စ  က္ရန္ႏ င့္
က်န္းမာေရးဌာန၏ ပ  င္ဆ  င္မႈပစၥည္းက   ေလးစားရန္၊

• လူနာေစာင့္ေရ ာက္မႈႏ င့္ ျပိဳမႈေဆာင္ရ က္မႈအေပၚ
သက္ေရာက္မႈရ  ေသာ က်န္းမာေရးဌာန စည္းကမ္းခ်က္မ်ားက  
လ  က္နာရန္၊

• သင္၏အျပိဳအမႈအျပင္ သင့္ဧည္သည္မ်ား၏ အျပိဳအမႈက  
ေသခ်ာေဆာင္ရ က္ျခင္းမ ာ အျခားလူနာမ်ားႏ င့္ ဝန္ထမ္းမ်ား၏
အခ င့္အေရးမ်ားက   သင့္ေလ်ာ္ေသာ၊ တ ံ႔ျပန္တတ္ေသာ
အလ  က္သ ျခင္းျဖစ္သည္၊

• အျပန္အလ န္ထည့္တ က္စဥ္းစားၿပ း ဝန္ထမ္းမ်ားႏ င့္
ဆရာဝန္မ်ားႏ င့္ ထ ေတ ့ဆက္ဆံရာတ င္ လူ႔က်င့္ဝတ္ႏ င့္
အျပိဳအမႈက   ထ န္းသ မ္းျခင္းျဖင့္ ေလးစားရန္၊

• သင္ေပးေခ်ရမည့္ေင က   ေပးေခ်ရန္ သ  ႔မဟ တ္ ရက္ေပါင္း 30 တ င္း
သင္ေပးေခ်ရမည့္ေင က   ေပးေခ်ရန္ စ စဥ္ျခင္း၊

*ကေလးမ်ားအား ေစာင့္ေရ ာက္ျပိဳေပးရာတ င္ လူႀက းမ်ားအေနျဖင့္ 
ႀက းၾကပ္ေပးရန္ ေမ ်ာ္လင့္ထားပါသည္။ အေဆာက္အအံ မ  ေျပာင္းေရႊ႕ရာတ င္ 
ႏ င့္/သ  ႔မဟ တ္ က်န္းမာေရးဌာနမ  ဆင္းရာတ င္ မသင့္ေလ ်ာ္သည့္ အျပိဳအမူမ်ား 
ျဖစ္ႏ  င္သည္။ 
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• ေယဘ ယ်သေဘာတညူ ်ခက ္- ကၽ ႏ္ ပ္သည္ ေပါင္းစည္းထားေသာအစ  းရ ျပည္သူ႔က်န္းမာေရးဌာနအား ကၽ ႏ္ ပ္ သ  ႔မဟ တ္ ကၽ ႏ္ ပ္ကေလးအတ က္
က်န္းမာေရးေစာင့္ေရ ာက္မႈဆ  င္ရာ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ား ေပးရန္ ခ င့္ျပိဳထားပါသည္။

• တ ဗ ေရာဂါဆ  င္ရာ သေဘာတညူ ခ်က ္- ကၽ ႏ္ ပ္သည္ ေပါင္းစည္းထားေသာအစ  းရ ျပည္သူ႔က်န္းမာေရးဌာနအား ကၽ ႏ္ ပ္ သ  ႔မဟ တ္ ကၽ ႏ္ ပ္ကေလးအတ က္
တ ဗ ေရာဂါ က်န္းမာေရးေစာင့္ေရ ာက္မႈဆ  င္ရာ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ား ေပးရန္ ခ င့္ျပိဳထားပါသည္။

o ကၽ ႏ ္ပ္သည္ ကၽ ႏ္ ပ္၏က်န္းမာေရးအခ်က္အလက္မ်ားႏ င့္ ေဆးခန္းသ  ႔ သ ားေရာက္ျပသျခင္းမ်ားမ ာ နားလည္သ ရ  ထားၿပ း ျပည္နယ္ႏ င့္
ဖက္ဒရယ္ဥပေဒအရ လ ် ိဳ႕ဝ က္ထားရမည္ျဖစ္ေၾကာင္း ကၽ ႏ္ ပ္နားလည္ထားပါသည္၊ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားေထာက္ပ့ံရန္ သ  ႔မဟ တ္
ဥပေဒအရလ  အပ္ခ်က္မ တစ္ပါး ကၽ ႏ ္ပ္၏က်န္းမာေရးက   ကၽ ႏ္ ပ္မ  စာျဖင့္ေရးသားထားသည့္ ခ င့္ျပိဳခ်က္ မေပးလ ်င္ ေဆးခန္းျပင္ပ
မည္သူတစ္ဥ းတစ္ေယာက္ႏ င့္မ ် မေဆ းေႏ းရ။

o ကၽ ႏ္ ပ္သည္ ေဆးခန္းမ ေပးသည့္အတ  င္းအတာထက္ ေက်ာ္လ န္ၿပ း ေစာင့္ေရ ာက္မႈလ  အပ္ပါက ကၽ ႏ္ ပ္ေရ းခ်ယ္ထားေသာ
က်န္းမာေရးေစာင့္ေရ ာက္မႈပ့ံပ  းသူထံ လႊဲေျပာင္းေပးမည္ျဖစ္ေၾကာင္း နားလည္ထားပါသည္။

o အသက္ 17 ႏ င့္ ယင္းေအာက္ - ကၽ ႏ္ ပ္၏သ းျခားလ ် ိဳ႕ဝ က္ခ်က္ဆ  င္ရာ အခ င့္အေရးမ်ားတ င္ ေအာက္ပါထပ္ေလာင္းျခ င္းခ်က္မ်ား ရ  လာႏ  င္ေၾကာင္း
ကၽ ႏ္ ပ္နားလည္ထားပါသည္ - 

▪ အသက္အႏၲရာယ္က  ၿခ မ္းေျခာက္ေသာ အေျခအေနတစ္ခ  ျဖစ္ေပၚလာၿပ း ကၽ ႏ္ ပ္သည္ လႊဲေျပာင္းမႈမ်ားက   ေနာက္ဆက္တဲ မလ ပ္ေဆာင္ပါက
သ  ႔မဟ တ္ မလ ပ္ႏ  င္ပါက ေဆးခန္းဝန္ထမ္းမ  မ ဘ သ  ႔မဟ တ္ တရားဝင္အ ပ္ထ န္းသူက   အေၾကာင္းၾကားမည္ျဖစ္သည္။

▪ ေဆးခန္းဝန္ထမ္းမ်ားသည္ ကေလးသူငယ္ည ဥ္းပန္းႏ  ပ္စက္ျခင္းႏ င့္ လ်စ္လ်ဴရႈမႈႏ င့္ပတ္သက္၍ ကန္ဆက္ျပည္နယ္ဥပေဒမ်ားႏ င့္အည 
လ  က္နာေဆာင္ရ က္ရန္ လ  အပ္သည္။

ကၽ ႏ္ ပ္သည္ ဤေဖာင္က   ဖတ္ရႈထားၿပ း ပါရ  သည့္အခ်က္အလက္မ်ားက   နားလည္ပါသည္၊ ကၽ ႏ္ ပ္၏ေမးခ န္းမ်ားအား ကၽ ႏ္ ပ္ေက်နပ္သည္အထ  ေျဖၾကားေပးခ့ဲၿပ း ကၽ န္ ပ္သည္ 

ေဆးခန္းမ ေပးသည့္ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားက   ရရ  ရန္ ဤသေဘာတူည ခ်က္က   မ မ ဆႏၵျဖင့္လက္မ တ္ေရးထ  းပါသည္။ ကၽ ႏ္ ပ္သည္ ေင ေၾကးမူဝါဒအေၾကာင္း သ ရ  ထားၿပ း ကၽ ႏ္ ပ္၏ 

ေင ေၾကးဆ  င္ရာ တာဝန္မ်ားက   အျပည့္အဝနားလည္ပါသည္။ ကၽ ႏ္ ပ္သည္ ကၽ ႏ္ ပ္အားေပးထားသည့္ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားအားလံ းႏ င့္ ကၽ ႏ္ ပ္၏ အာမခံတ င္ မက်ံိဳးမဝင္သည့္ 

ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားအတ က္ ေင ေပးေခ်ရန္ သေဘာတူပါသည္။ က်န္းမာေရးအက်ံိဳးဝင္မႈရ  ပါက စာျဖင့္ေဖာ္ျပမထားလ ်င္ ကၽ ႏ္ ပ္၏က်န္းမာေရးအစ အစဥ္အတ က္ ေင ေပးေခ်ရန္ 

ခ င့္ျပိဳထားပါသည္။ ကၽ ႏ္ ပ္၏ WIC ေင ေၾကးဆ  င္ရာအခ်က္အလက္မ်ား အသံ းျပိဳျခင္းက   ခ င့္ျပိဳထားပါသည္။ 

လူနာ သ  ႔မဟ တ္ လူနာက  ယ္စားလ ယ္ လက္မ တ္ 

ေန႔စ  ဲ- 

ျပင္ဆငထ္ားေသာ အတ ငး္ေရးလ ်  ိဳ႕ဝ ကခ္်က ္က်င့္သံ းနညး္မ်ားအသ ေပးစာ လကခ္ရံရ  မႈက   အသ အမ တျ္ပိဳျခငး္ 
ကၽ ႏ္ ပ္အား ေပါင္းစည္းထားေသာအစ  းရ ျပည္သူ႔က်န္းမာေရးဌာန၏ အတ င္းေရးလ ် ိဳ႕ဝ က္ခ်က္ က်င့္သံ းနည္းမ်ားအသ ေပးစာ မ တ ဴတစ္ေစာင္ ရရ  ေၾကာင္း အသ အမ တ္ျပိဳပါသည္။ 

လူနာ သ  ႔မဟ တ္ လူနာက  ယ္စားလ ယ္ လက္မ တ္ ေန႔စ ဲ 

လူနာႏ င့္ေတာ္စပ္ပံ  

ျပကၡဒ နႏ္ စအ္တ က ္သေဘာတညူ ခ်ကမ္်ား & HIPAA 
အသ အမ တျ္ပိဳမႈလကမ္ တ္ - 




